


La Cinemateca Nacional de la Casa de la Cultura 
Ecuatoriana y la Embajada de España, presentan, 
en la sala Alfredo Pareja Diezcanseco, a la di-
rectora española Helena Taberna con una retros-
pectiva de su obra cinematográfica, quien tam-
bién dictará un Seminario de Guión, Dirección y 
Producción para Cine de Ficción y Cine Documen-
tal, junto con el guionista Andrés Martorell.

A continuación calendario de programación, fi-
chas técnicas y sinopsis. 



Quito
Sala de Cine Alfredo Pareja Diezcanseco
Av. Patria entre Seis de Diciembre y Doce de Octubre
cinematecaecuador@yahoo.com
www.cce.org.ec

11 agosto. Miércoles.
(17h00 y 19h30 -Inauguración-) .
	 Nerabe (11 min.-1995)
	 Yoyes (103 min.-2000)                          

12 agosto. Jueves.  (17h00 y 19h30)
	 La mujer de Lot (12 min.-1990)
	 Busto de un poeta (20 min.-1991)
	 Emiliana de Zubeldia (25 min.-1994)
	 Recuerdos del 36 (22 min.-1993)
	 Alsasua 1936 (34 min.-1994)

13 agosto. Viernes.  (17h00 y 19h30)
	 Yoyes (103 min.-2000) 

14 agosto. Sábado.  (17h00 y 19h30)
	 87 cartas de amor (13 min.-1992)
	 Extranjeras (75 min.-2003)

15 agosto. Domingo. CLAUSURA.  (17h00)
	 La buena nueva (103 min.-2008) 

Cronograma



AZOGUES:
Casa de la Cultura Ecuatoriana,
Núcleo del Cañar. Teatro, Jaime Roldós Aguilera. 
Dirección: Bolívar y Aurelio Jaramillo
(diagonal a la Empresa Eléctrica)
 
16 de agosto. Lunes.  (15h00) 
	 Nerabe. (11 min.-1995) 
	 Extranjeras. (75 min.-2003) 

17 de agosto. Martes. (15h00)
	 87 cartas de amor (13 min.-1992) 
	 La Buena  nueva (103 min.-2008) 

EL COCA
Fundación Alejandro Labaka. 
Dirección: Rocafuerte  y 6 de Diciembre
(Tras de la Catedral de El Coca) 

19 de agosto. Jueves. (15h00)
	 Nerabe  (11 min.-1995) 
	 Extranjeras  (75 min.-2003) 

20 de agosto. Viernes (19h00)
	 87 cartas de amor 	 (13 min.-1992) 
	 Yoyes  (103 min.-2000)

Cronograma



Desde 1994, Helena Ta-
berna se dedica exclusi-
vamente al cine. Sus pe-
lículas, tanto largos como 
cortometrajes, han recibido 
el apoyo de crítica y pú-
blico, y obtenido numerosos 
premios en festivales na-
cionales e internacionales.

En noviembre de 2008, 
estrenó su tercer largome-
traje, La Buena Nueva, si-
tuándose como la 21 pelí-
cula española más vista de 
entre los 186 largometra-
jes españoles estrenados en 
2008. Golem se encargó de la 
distribución nacional de la 
película en salas de cine. 
Cameo se ha encargado de la 
distribución en DVD obte-
niendo muy buenos resulta-
dos tanto en venta como en 
alquiler y Filmax es la en-
cargada de las ventas inter-
nacionales de la película.

La Buena Nueva ha par-
ticipado en algunos de los 
festivales internacionales 
más importantes del mun-

do, como Pusan Internatio-
nal Film Festival y Cairo 
International Film Festi-
val. Su estreno oficial en 
la Semana Internacional de 
Cine de Valladolid (Seminci 
2008) le valió un premio a 
Unax Ugalde como mejor ac-
tor protagonista. A lo lar-
go de 2009, La Buena Nue-
va ha formado parte de la 
programación de numerosos 
festivales dentro y fuera 
de España como Chicago La-
tino Film Festival, Sección 
Oficial Festival Internacio-
nal de Uruguay, Festival de 
Montreal y ha sido una de 
las peliculas españolas mas 
premiadas internacionalmen-
te con 15 galardones.

Su primer largometraje, 
Yoyes, se estrenó en mar-
zo del 2000 consiguiendo una 
importante recaudación en 
taquilla. Columbia Tristar 
se encargó de la distribu-
ción en España con cien co-
pias e Intrafilms, de Italia, 
de las ventas internacio-

Historial profesional:



nales. Participó en más de 
treinta festivales y eventos 
internacionales y fue una de 
las películas españolas con 
más premios internacionales 
en el año de su estreno.

La película documental 
Extranjeras es su segundo 
largometraje. Producida por 
su propia empresa, Lamia 
Producciones, fue seleccio-
nada a concurso en la Semin-
ci de Valladolid en 2003, y 
ha sido proyectada en salas 
comerciales de las princi-
pales ciudades españolas. 
Sherlock Films distribuyó 
la película, que se estrenó 
en diez salas comerciales en 
noviembre 2003. Extranjeras 
tuvo una excelente acogida 
por la crítica y ha partici-
pado en numerosos festiva-
les y eventos internaciona-
les, obteniendo premios en 
varios de ellos.

En 2001 Helena Taberna 
creó su propia empresa pro-
ductora LAMIA producciones. 

En 2006 junto con otras 
directoras de cine, Helena 
Taberna fundó CIMA Asocia-
ción de Mujeres Cineastas y 
de los Medios Audiovisuales. 
En la actualidad CIMA tie-
ne alrededor de 250 socias 
y ha conseguido importan-
tes objetivos. Helena sigue 
formando parte de la Junta 
directiva de CIMA.

Helena Taberna inició en 
2003 una línea editorial 

como coordinadora y produc-
tora basada en la publicación 
de materiales didácticos con 
DVD para acercar el análisis 
del cine y/o género a espa-
cios educativos, culturales 
y sociales. En otoño de 2009 
presenta los materiales di-
dácticos de La Buena Nueva.

En 2008 el Instituto Na-
varro para la Igualdad orga-
nizó una retrospectiva de la 
obra de Helena Taberna (lar-
gos y cortometrajes) coin-
cidiendo con el estreno de 
su última película. 

Otras retrospectivas de 
Helena se exhibieron en 
marzo de 2009 dentro del 
Festival Mujeres de Cine 09 
de Granada y en abril de 
2009 en las ciudades ale-
manas de Stuttgart y Tübin-
gen dentro de la Muestra de 
Cine Latino.

Del 5 al 10 de mayo 2010, 
Helena Taberna estuvo invi-
tada por el Primer Festival 
Internacional de Cine y Mu-
jer por la Equidad de Gé-
nero “Mujeres en Foco”, en 
Buenos Aires.

La Filmoteca de Exterio-
res de España ha adquirido 
los derechos de todas las 
películas de Helena Taber-
na tanto largos como corto-
metrajes para su exhibición 
cultural en el extranjero.

www.lamiaproducciones.com



Año: 1990. – Duración: 12 
min. Dirección, guión y pro-
ducción: Helena Taberna. 
Formato: Video digital – Co-
lor. Sinopsis: Paseo de la 
mujer por el tiempo y búsque-
da de la verdadera libertad. 
La mirada interior rompe con 
el castigo de la inmovili-
dad, y el destino de la mujer 
se convierte en símbolo de 
poesía y libertad.

PREMIO: Instituto Vasco de la 
Mujer - Emakunde (diciembre 
1991) - Mejor audiovisual. 

Ficha técnica y sinopsis

LA MUJER DE LOT



BUSTO DE UN POETA
Año: 1991. – Duración: 20 
min. Dirección, guión, y 
producción: Helena Taberna. 
Formato: Video digital – Co-
lor. Sinopsis: En Busto de 
un poeta la palabra es la 
auténtica protagonista: los 
versos, las reflexiones y los 
textos de José Ángel Valente 
toman cuerpo a través de la 
mirada del poeta en torno a 
las tierras, paisajes y mo-
numentos de Navarra, en un 
recorrido profundo y mági-
co. La imagen, la palabra, 
la música y el silencio con-
vergen y se armonizan para 
ahondar en el verdadero bus-
to del poeta.



Año: 1992. – Duración: 13 
min. Dirección, guión y pro-
ducción: Helena Taberna. 
Director de fotografía: Teo 
Delgado. Música: Reveren-
do. Formato: Video digital 
– Color. Interpretación: 
Iñaki Ayerra, Isabel Ordaz.
Sinopsis: Remigio, un hom-
bre abandonado por su aman-
te, pasea su existencia so-
litaria por la noche de la 
ciudad. El destino le prepa-
ra una cita con Julia. Como 
en los cuentos de hadas, el 
encantamiento dura hasta el 
amanecer. La presencia de 
la luna nos aporta la medi-
da del tiempo y refuerza el 
ideal femenino.

87 CARTAS DE AMOR 



RECUERDOS DEL 36
Año: 1993. – Duración: 22 
min. Dirección y produc-
ción: Helena Taberna. Guión: 
Andrés Martorell y Helena 
Taberna. Director de foto-
grafía: Enrique Urdánoz. 
Formato: Video digital. – 
Color. Sinopsis: Documental 
sobre los hechos ocurridos 
en Alsasua durante la Guerra 
Civil, con reflexiones con-
cretas sobre la figura del 
párroco Marino Ayerra, en-
trevistas a la gente de Al-
sasua, y comentarios gene-
rales de carácter histórico 
a cargo del historiador Tu-
ñón de Lara.



Año: 1994. – Duración: 25 
min. Dirección, guión y pro-
ducción: Helena Taberna.  
Director de fotografía: En-
rique Urdánoz. Formato: Vi-
deo digital – Color. Pro-
tagonista: Helena Martínez.  
Sinopsis: La música y la so-
ledad son protagonistas de 
este documental que muestra 
la semblanza de un personaje 
real, Emiliana de Zubeldia, 
compositora y concertista 
navarra nacida en Salinas 
de Oro en 1888 y fallecida 
en México en 1987. Emiliana, 
gran viajera, estuvo en con-
tacto con las vanguardias 
artísticas de principios de 
siglo completando el apa-
sionante triángulo París, 
New York, México.

PREMIOS:
III Muestra de Vídeo de Na-
varra (octubre 1994) – Pre-
mio al mejor realizador/a 
navarro.
Instituto Vasco de la Mujer 
- Emakunde (diciembre 1994) 
- Mención Honorífica. 

EMILIANA DE 
ZUBELDIA



Año: 1994. – Duración: 34 
min. Dirección y guión: 
Helena Taberna. Director 
de fotografía: Teo Delga-
do. Producción: José María 
Lara PC - Helena Taberna 
PC - Euskal Media. Forma-
to: Video digital – Color. 
Interpretación: Fernando G. 
Cuervo, Iñaki Aierra, Isa-
bel Ordaz. Sinopsis: Una 
recreación de los hechos 
ocurridos durante la Guerra 
Civil en el pueblo obrero de 
Alsasua permite observar el 
posicionamiento de la Igle-
sia ante el conflicto bélico. 
A través de la mirada del 
joven párroco, se percibe el 
dolor profundo de una gue-
rra cruel entre hermanos y 
se pone en evidencia a una 
jerarquía eclesiástica que 
se aleja paulatinamente del 
Evangelio.

PREMIOS: 
XVIII Festival Internacio-
nal de Cine de Elche (1995) 
- Mejor interpretación mas-
culina a Fernando G. Cuervo 
- Segundo premio mejor pe-
lícula en 35mm XII Jornada 
Internacional de Cinema de 
Bahia - Brasil (1995) - Pre-
mio Tatu de Prata al mejor 
guión.

ALSASUA 1936



Año: 1995. – Duración: 11 
min. Dirección y produc-
ción: Helena Taberna. Guión: 
Helena Taberna, Inés Boza. 
Coreografía: Inés Boza. Fo-
tografía: Enrique Urdanoz. 
Música: Mikel Salas. Forma-
to: Video digital – Color. 
Interpretación: Leticia Sa-
güés, Isabel López. Sinop-
sis: Nerabe desgrana a tra-
vés de 11 minutos el proceso 
de una espera, el ritual de 
la maternidad a través de 
una mirada llena de resonan-
cias poéticas. Arranca con 
una danza hecha de pasos de 
transición, cómplice de jue-
gos maternales, víctima de 
miedos, de sueños, de prisas 
y ensimismamientos propios 
de quien aguarda lo presen-
tido, lo deseado, aunque te-
mido por no conocido.

PREMIO: Festival Internacio-
nal de Cine de Elche (1995) 
- Segundo premio mejor pelí-
cula editada en vídeo.

NERABE 



Año: 2000. – Duración: 103 
min. Dirección: Helena Taber-
na. Guión: Andrés Martorell y 
Helena Taberna. Música: Ángel 
Illarramendi. Fotografía: 
Federico Ribes. Formato: Vi-
deo digital – Color. Género: 
Drama. Biográfico. Terroris-
mo. ETA. Interpretación: Ana 
Torrent, Ernesto Alterio, 
Florence Pernal, Ramón Lan-
ga, Iñaki Aierra, Isabel Or-
daz, Juan Jesús Valverde, Ma-
nuel Morón, Laura Ballesta. 
Sinopsis: Yoyes, la primera 
mujer que ocupó puestos de 
responsabilidad dentro de ETA 
(Euskadi Ta Askatasuna, nom-
bre en euskera traducible al 
español como País Vasco y Li-
bertad), vuelve de su exilio 
en México e intenta rehacer 
su vida. Pero su regreso no 
es fácil. Ella ha evoluciona-
do, ha estudiado una carrera 
universitaria, ha trabajado 
en la ONU, ha sido madre... 
Mientras tanto, en su país 
la violencia sigue siendo el 
principal argumento en las 
primeras páginas de los pe-
riódicos. Yoyes ha intentado 
olvidar y ser olvidada, pero 
sus años de ausencia sólo han 
servido para convertirla en 
un mito. Sus antiguos compa-
ñeros de armas interpretarán 
su retorno como una traición. 
Ella ama a su tierra, quiere 
fundirse en su paisaje, pero 
el otoño traerá consigo algo 
más que hojas muertas. 

YOYES



Año: 2003. - Duración: 75 
min. Dirección, guión y 
producción: Helena Taber-
na.  Música: Ángel Illa-
rramendi y Afrika Lisan-
ga. Fotografía: Federico 
Ribes. Formato: Video di-
gital – Color.  Sinopsis: 
“Extranjeras” muestra la 
cara desconocida y coti-
diana de otras culturas a 
través de la experiencia de 
varias mujeres inmigrantes 
que viven en Madrid. Vemos 
el día a día de estas muje-
res: su entorno familiar, 
cómo viven y en qué traba-
jan. Tenemos ocasión de co-
nocer qué pasa con sus sue-
ños, y cuál es su universo 
afectivo. Descubrimos tam-
bién los nuevos espacios 
de intercambio, relación y 
encuentro que han creado, 
y el modo en que se adap-
tan al nuevo entorno para 
mantener vivas las costum-
bres que han heredado de 
sus respectivas culturas.

EXTRANJERAS



Año: 2008. - Duración: 103 
min. Dirección: Helena Taber-
na. Guión: Andrés Martorell 
y Helena Taberna. Producción 
ejecutiva: Iker Ganuza. Mú-
sica: Ángel Illarramendi. 
Fotografía: Gonzalo Berridi. 
Formato: 35 mm. – Color.  Gé-
nero: Drama. Interpretación: 
Unax Ugalde (Miguel), Bárbara 
Goenaga (Margari), Guiller-
mo Toledo (Antonino), Gor-
ka Aginagalde (Hugo), Jose-
ba Apaolaza (obispo), Mikel 
Tello (capitán de Falange), 
Maribel Salas (Resu), Kla-
ra Badiola (Clara), Rodrigo 
Sáenz de Heredia (capellán), 
Magdalena Aizpurua (Antxo-
ni), Susana Gómez (Arantxa), 
Cándido Uranga (Lucio), Lo-
quillo (falangista). Sinop-
sis: Miguel es nombrado pá-
rroco de un pueblo socialista 
coincidiendo con la subleva-
ción de 1936. Desde el inicio 
de la guerra, el pueblo es 
ocupado por el bando nacio-
nal y pronto se suceden los 
fusilamientos. En su lucha 
por defender a los represa-
liados, Miguel se enfrenta a 
la jerarquía eclesiástica y 
militar, poniendo en juego su 
propia vida. Miguel encuen-
tra refugio en su amistad con 
la maestra del pueblo, cuyo 
marido ha sido asesinado al 
inicio de la contienda. La 
relación con Margari supone 
el contrapunto al desencanto 
del joven párroco y su único 

LA BUENA NUEVA



apoyo en un camino que debe 
recorrer solo.

PREMIOS:
IV Festival Internacional 
de Cine y Derechos Humanos 
de Valparaiso (Chile) 2010.
Premio Salvador Allende del 
Jurado a la Mejor película.
XXVI Festival Internacional 
de Cine de Bastia (Córcega) 
2009.
Premio del Jurado de la Ju-
ventud Mejor película. 
Premio del Público Mejor pe-
lícula. 
XXI Festival Internacio-
nal de Cine de Viña del Mar 
2009.
Premio del Jurado al Mejor 
Actor.
XXVI Festival Internacional 
de Cine de Bogotá 2009.
Premio del Jurado, Círculo 
Precolombino de Bronce.
53 SEMINCI Semana Interna-
cional de Cine de Valladolid 
2008.
Premio del Jurado al Mejor 
Actor.

Fragmento comentario en pe-
riódico: Página 12 - Bue-
nos Aires, viernes 7 de mayo 
2010.

Eterno resplandor de una 
mente con recuerdos
Por Guadalupe Treibel   

Sensibilidad no es lá-
grima fácil, es permear el 

cuerpo, asumir la historia, 
leer los contornos, inter-
pretarlos. Sensibilidad no 
es sensiblería. Es relatar 
sin antifaz, escuchar al que 
pide la palabra y asumir un 
sentido, darle pantalla.

Helena Taberna es una mu-
jer sensible. Desde su arte 
–el cine–, la española de 
Navarra lleva tres films y 
varias preocupaciones: re-
visionismo histórico, pers-
pectiva de género y dere-
chos humanos. “Ante todo, 
mi interés es hacer buen 
cine”, destaca del recuento 
a Las 12 y su tríada –Yoyes 
(2000), Extranjeras (2003), 
La buena nueva (2008) – pa-
recen darle la razón. Desde 
la ficción o el documental, 
Taberna se acerca al pasa-
do inmediato y da forma a 
universos privados que, en 
definitiva, hablan de uni-
versales. “El cine y la me-
moria son sinónimos; de ahí 
la tentación de aprovechar 
la fuerza que tienen las 
películas para que algunas 
historias cojan pálpito y 
tengan resonancia”, afirma 
en clave concienzuda.



9 de agosto. Lunes.
10 de agosto. Martes. 	
(16h00 a 19h00) 

11 de agosto. Miércoles.
(14h30 a 17h00)

Auditorio “Benjamín Carrión” 
Ave. 6 de diciembre # 16-224 
y Ave. Patria, edificio Casona 
de la Casa de la Cultura Ecua-
toriana.

Seminario

SEMINARIO DE 
GUIÓN, DIRECCIÓN Y 

PRODUCCIÓN
Cine de Ficción y 
Cine Documental



PROGRAMA

El guión en el cine de ficción y 

el guión en el cine documental

Escribir ficción sobre hechos 

reales,
por Andrés Martorell.

La investigación previa. 
Proceso de selección de 
material narrativo. 
La adaptación al lenguaje 
cinematográfico. 
Los personajes y el punto 
de vista. 
La elección de una es-
tructura. 

La dirección de ficción,
por Helena Taberna.

Adaptación del guión al 
plan de rodaje. 
Localizaciones. 
Casting. 
Dirección de actores. 

La dirección en el género do-

cumental,
por Helena Taberna.

La historia. 
Las entrevistas. 
El guión en la mesa de 
edición.  

Breve resumen de la historia 
profesional de ANDRÉS MAR-
TORELL

Andrés Martorell García es 
licenciado en Ciencias de 
la Información por la Uni-
versidad Autónoma de Barce-
lona. Trabajó durante los 
años ochenta en diversas 
emisoras, escribiendo guio-
nes de teatro radiofónico, 
hasta que comienza su anda-
dura como guionista de cine, 
siempre de la mano de He-
lena Taberna, con quien ha 
trabajado habitualmente a 
partir de los años noventa, 
desde los primeros cortome-
trajes de la realizadora. 
Actualmente escribe varios 
proyectos para cine, y una 
ópera dirigida al público 
infantil.



Sala de Cine Alfredo Pareja
Ave. Patria, entre Seis de Diciembre y Doce de Octubre.

www.cce.org.ec
Tel.: 2902272/2565808 Ext. 306

E-mail: cinematecaecuador@yahoo.com

Concepto y diseño: Dirección de Publicaciones.

Casa de la Cultura Ecuatoriana Benjamín Carrión.

Dis. Rafael F. Castro. rafacs@yahoo.com

Quito, Ecuador-2010     

Núcleo del Cañar


